
 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”          VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006522024 
UDS: MIS PRIMEROS PASOS  

HORA:   1:30PM  A 3:30  PM  FECHA:   8,9 10 DE JULIO 2025 

LUGAR: CALLE 66 SUR # 44-27 PORFIA  TEMA:  PRACTICA AMBIENTAL 

POBLACIÓN OBJETO:  GESTANTES Y LACTANTES  

 

OBJETIVO: 

FOMENTAR EN LAS GESTANTES Y LACTANTES EL CUIDADO DEL MEDIO 
AMBIENTE A TRAVÉS DE PRÁCTICAS SOSTENIBLES EN EL HOGAR, QUE 
CONTRIBUYAN A LA SALUD MATERNO-INFANTIL Y AL BIENESTAR DE LA 
COMUNIDAD. 
 

AGENDA:  

1. SALUDO 

2. LLAMADO ASISTENCIA  

3. SOCIALIZACION 

4.  COMPROMISOS Y FIRMAS  

DESARROLLO: 

SE DA INICION AL ENCUENTRO GRUPAL DONDE  SE LLAMA ASISTENCIA Y 
DILIGENCIAMOS RAM Y N OVEDADES SI HAY SE DA INICO  A LA EXPERIENCIA 
PROPUESTA: SE PROPONE DESARROLLAR LA EXPERIENCIA “TRANSFORMAR PARA 

CUIDAR”, ENFOCADA EN LA REUTILIZACIÓN CREATIVA DE MATERIALES 

COTIDIANOS, COMO LAS MEDIAS USADAS, PARA FABRICAR OBJETOS QUE 

BENEFICIEN AL BINOMIO MADRE-BEBÉ (ORGANIZADOR PARA ELEMENTOS DEL BB). 

ESTA ACTIVIDAD SE REALIZA EN ENCUENTROS GRUPALES, PROMOVIENDO LA 

PARTICIPACIÓN ACTIVA DE LAS FAMILIAS Y FORTALECIENDO LA CONCIENCIA 

AMBIENTAL Y EL CUIDADO AFECTIVO.DURANTE EL ENCUENTRO SE INCLUYEN 

DINÁMICAS PARA REFLEXIONAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE REDUCIR RESIDUOS, 

CUIDAR EL AMBIENTE EN EL HOGAR Y CÓMO ESTAS PRÁCTICAS INFLUYEN 

POSITIVAMENTE EN LA SALUD Y EL DESARROLLO DEL BEBÉ.ESTA EXPERIENCIA 

PERMITE CONECTAR EL EJE DE PRÁCTICA AMBIENTAL CON LOS CUIDADOS DE LA 

GESTACIÓN, PARTO Y POSPARTO, APOYANDO UN DESARROLLO INTEGRAL Y 

SOSTENIBLE. 
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• MATERIALES: SE DESCRIBEN LOS MATERIALES QUE SE VAN A USAR EN EL ENCUENTRO  
• PAPEL PERIODICO 
• COLBON 

• TIJERAS 

• MARCADORES O RETAZOS DE TELA PARA DECORAR (OPCIONAL) 

• PINTURAS 

• MESA O SUPERFICIE LIMPIA PARA TRABAJAR 

• PAPEL O CARTULINA PARA TOMAR NOTAS O PARA EXPLICAR LA ACTIVIDAD 

APERTURA:  

DAR LA BIENVENIDA RESALTANDO LA IMPORTANCIA DE CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE COMO 
PARTE DEL CUIDADO DE LA VIDA Y EL BIENESTAR COMUNITARIO. PREGUNTAR: ¿QUÉ COSAS 
RECICLADAS HAN REUTILIZADO EN CASA ALGUNA VEZ? PARA MOTIVAR UNA PARTICIPACIÓN 
INICIAL. 

DESARROLLO: DESCRIBIR EL SEGUNDO MOMENTO SOBRE EL DESARROLLO DE LA 
EXPERIENCIA DEL ENCUENTRO DE MANERA BREVE Y CLARA SE INVITA A LAS FAMILIAS A 
TRABAJAR CON EL PAPEL PERIODICO. DURANTE LA ACTIVIDAD, SE FOMENTA LA PARTICIPACIÓN 
ACTIVA, CREATIVIDAD Y DIÁLOGO SOBRE LA IMPORTANCIA DE CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE Y 
SU IMPACTO EN LA SALUD DEL BINOMIO. SE ACOMPAÑAN CON PREGUNTAS PARA 
REFLEXIONAR SOBRE CÓMO ESTAS PRÁCTICAS CONTRIBUYEN A UN HOGAR MÁS SANO Y 
SOSTENIBLE..  

INVITACIÓN PARA EL GRUPO DE FAMILIAS:  

INVITAR A LAS FAMILIAS A SEGUIR PRACTICANDO EL RECICLAJE CREATIVO EN 

SUS HOGARES Y A PARTICIPAR EN PRÓXIMOS TALLERES O ENCUENTROS 

COMUNITARIOS, RECORDÁNDOLES QUE SU PARTICIPACIÓN ACTIVA 

TRANSFORMA Y FORTALECE EL TEJIDO COMUNITARIO. 

UNA INVITACIÓN PARA LA RED DE APOYO 

  SOLICITAR A LA JUNTA DE ACCIÓN COMUNAL Y A LOS LÍDERES COMUNITARIOS 

QUE PROMUEVAN MÁS ESPACIOS DE         PARTICIPACIÓN FAMILIAR Y CULTURAL, 

INCLUYENDO CAMPAÑAS DE RECICLAJE Y ACTIVIDADES DE INTEGRACIÓN QUE 

POTENCIEN EL   CUIDADO DEL ENTORNO Y EL SENTIDO DE PERTENENCIA. 

 

CIERRE:.  

EXPONER LAS MANUALIDADES REALIZADAS EN UNA PEQUEÑA MUESTRA 

GRUPAL, AGRADECER LA PARTICIPACIÓN ACTIVA Y CERRAR CON UNA 

REFLEXIÓN COLECTIVA: 

"CUANDO CUIDAMOS NUESTRO ENTORNO Y TRABAJAMOS JUNTOS, SEMBRAMOS 
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RAÍCES FUERTES EN NUESTRA COMUNIDAD 

 

Eviendecias Fotograficas:  
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 Se Anexan Firmas 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Mantener el entorno limpio, ahorrar agua 

y energía, separar residuos y practicar 

hábitos sostenibles para cuidar el 

ambiente y la salud del bebé.. 

 
 

GESTANTES Y 

LACTANTES 
8,9,10,/07/2025 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

JANNETH GARAVITO 
 

FAMI JANNETH GARAVITO 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

